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RESUMO: O presente estudo objetivou analisar o perfil epidemiolégico dos casos de hanseniase notificados no
municipio de Barra do Gargas, Mato Grosso, entre 2022 ¢ 2026. Realizou-se um estudo epidemiologico, descritivo,
retrospectivo e quantitativo, com dados secundarios do SINAN/DATASUS. Foram analisados 163 casos, constatando-se
decréscimo anual progressivo de registros. Predominaram individuos do sexo masculino (54,60%), pardos (52,76%),
adultos de 40 a 49 anos (21,47%) e com ensino médio completo (19,63%). Clinicamente, houve expressiva predominéncia
da classificagdo operacional multibacilar (93,25%), forma clinica dimorfa (67,48%), presenga de mais de cinco lesdes
(31,90%) e esquema terapéutico PQT/MB 12 doses (82,21%). Apresentavam incapacidade fisica instalada (Graus I e II)
no diagnostico 35,58% dos pacientes. A taxa de cura foi de 52,76%, com 9,20% de abandono e 24,54% de registros nao
preenchidos. Conclui-se que a hanseniase ¢ um relevante desafio local, marcado por diagndsticos tardios ¢ fragilidades
na qualidade dos dados de monitoramento.

Palavras-Chave: Diagndstico tardio, Doengas tropicais negligenciadas, Poliquimioterapia, Satde publica, Vigilancia em
saude.

ABSTRACT: This study analyzed the epidemiological profile of leprosy cases reported in Barra do Gargas, Mato
Grosso, between 2022 and 2026. An epidemiological, descriptive, retrospective, and quantitative study was conducted
using secondary data from SINAN/DATASUS. A total of 163 cases were analyzed, showing progressive annual decrease
in notifications. Predominance was found in males (54.60%), Brown-skinned individuals (52.76%), adults aged 40 to 49
(21.47%), and those with completed high school (19.63%). Clinically, there was an express predominance of the
multibacillary classification (93.25%), dimorphous clinical form (67.48%), more than five lesions (31.90%), and the 12-
dose MDT/MB regimen (82.21%). At diagnosis, 35.58% had physical disabilities (Grades I and II). The cure rate was
52.76%, with a 9.20% abandonment rate and 24.54% of incomplete records. In conclusion, leprosy remains a significant
local challenge, characterized by late diagnoses and weak monitoring data quality.

Keywords: Delayed diagnosis, Neglected tropical diseases, Polychemotherapy, Public health, Health surveillance.
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Entre 2015 e 2024, o Brasil registrou
301.475 casos de hanseniase, dos quais 79%
eram novos, contabilizando 22.129 diagnésticos
apenas em 2024 (10,41/100 mil hab.). A
distribuicao da doenga € heterogénea, com maior
concentracdo nas regides Norte e Centro-Oeste.
Nesse cenario, Mato Grosso se destaca com altas
taxas de ocorréncia, sendo considerado um
estado hiperendémico. Tais dados evidenciam
que, embora curavel, a doenga permanece como
um relevante desafio de saude publica. Assim,
torna-se indispensavel manter a¢des continuas
de vigilancia epidemioldgica, diagnostico
precoce e controle efetivo da transmissao
(Brasil, 2026).

Considerada uma das enfermidades mais
antigas da histéria da humanidade, sendo
relatada em textos biblicos e registros historicos,
a hanseniase ¢ capaz de causar sequelas fisicas e
deformidades que podem levar a impactos
significativos na vida dos individuos
acometidos, influenciando negativamente sua
capacidade laboral, participacao social € o bem-
estar emocional. A estigmatizacao associada a
hanseniase ndo estd relacionada apenas as
incapacidades fisicas provocadas pela doenca,
mas também a um contexto histérico marcado
por praticas de isolamento e exclusdo social
direcionadas aos individuos afetados (Jesus et
al., 2023).

A hanseniase ¢ considerada uma doenca
de notificacdo compulséria em todo o Brasil. As

informacgdes referentes aos casos sdo registradas
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no Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN), responsavel pelo seu
armazenamento e gerenciamento. Esse sistema
possibilita o acompanhamento dos casos
notificados até o seu encerramento, além do
registro dos contatos domiciliares avaliados. As
informacdes geradas pelo SINAN sdo utilizadas
na elaboracao de indicadores epidemiolodgicos,
contribuindo para a compreensao da dinamica da
doenca e para o planejamento das agdes de
assisténcia e controle (Mendes et al., 2023;
Batista et al., 2022).

A Atencdo Priméria a Saude (APS) atua
na identificagdo precoce dos casos da hanseniase
no Brasil e exerce papel fundamental no
controle, no acompanhamento dos pacientes em
contatos

tratamento e na avaliacdo dos

domiciliares. Por estar mais proxima da
comunidade, a APS favorece o reconhecimento
oportuno dos sinais e sintomas da doenga,
amplia o acesso ao diagnostico e possibilita o
acompanhamento continuo dos individuos até a
conclusdo do tratamento. Além disso, contribui
para a prevencao de incapacidades fisicas, para
a reducdo do estigma social relacionado a
enfermidade e para o fortalecimento das agdes
de vigilancia  epidemiologica  (Ramos;
Lourenco; Sousa, 2022).

Nesse sentido, os planos e estratégias de
enfrentamento da hanseniase ressaltam a
importancia de que as agdes de cuidado sejam
desenvolvidas de forma integrada em todos os

niveis da Rede de Atencdo a Saude. Essa
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articulacdo € necessdria para garantir uma
assisténcia integral as pessoas acometidas pela
doenca ¢ a seus familiares, contando com o
apoio dos servigos de média e alta complexidade
e com a defini¢ao clara das responsabilidades de
cada nivel de atengdo. Dessa forma, a
organizac¢do adequada da rede assistencial torna-
se essencial para qualificar o cuidado e
contribuir para a redugdo do impacto da
hanseniase na populacdo (Leite et al., 2020).

A hanseniase consiste em uma doenca
infecciosa de evolugdo cronica causada pelo
Mycobacterium leprae, um bacilo alcool-acido
resistente que se comporta como parasita
intracelular obrigatorio, apresentando predilegdo
por estruturas do sistema nervoso periférico,
especialmente as células de Schwann, além do
cutaneo. A

tecido disseminacdo  do

microrganismo ocorre principalmente por
secrecOes eliminadas pelas vias respiratérias,
sendo favorecida pelo convivio proximo e
prolongado com individuos infectados que ainda
ndo iniciaram tratamento, sobretudo aqueles
com maior carga bacilar (Zanuto et al., 2024).
Na auséncia de diagnostico e tratamento
oportunos, a doenca pode evoluir com
comprometimentos progressivos que resultam
em incapacidades fisicas, incluindo alteracdes
neurologicas, motoras e  oftalmoldgicas.
Contudo, a exposi¢do ao bacilo ndo implica
necessariamente o desenvolvimento da doenga,
pois o aparecimento das manifestacdes clinicas

estd relacionado, em grande parte, a resposta
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imunologica de cada individuo (Chuvé et al.,
2026).

A Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) estabelece critérios de classificacao da
hanseniase com base nas lesdes de pele,
dividindo os casos em paucibacilares (PB) e
multibacilares (MB). As formas PB sdo
caracterizadas pela presenga de uma a cinco
lesdes cutaneas, associadas a baciloscopia
negativa. As formas PB correspondem a estagios
iniciais da enfermidade ou a situagdes em que o
organismo  apresenta  melhor  resposta
imunoldgica, sendo desejavel que os sistemas de
vigilancia consigam identifica-los
precocemente, evitando a progressdo da doenga
e possiveis complicagdes (Brasil, 2022; Chuvé
etal., 2026).

A classificacio MB esta relacionada a
presenca de mais de cinco lesdes de pele ou a
positiva. Quando

baciloscopia ocorre

comprometimento de nervos periféricos,
acompanhado de diminui¢do ou perda de
sensibilidade nas areas correspondentes, estes
também sdo considerados casos multibacilares.
Nesse contexto, formas MB estdo
frequentemente associadas a falhas na contengado
imunologica e ao diagndstico tardio (Brasil,
2022; Chuvé et al., 2026).

A fisiopatologia da  doenga ¢

multifatorial, resultante da interacdo entre
fatores genéticos, imunoldgicos e ambientais, 0s
vulnerabilidade do

quais influenciam a

individuo a infec¢do pelo bacilo. A evolugdo
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clinica da hanseniase esta relacionada ao tipo de

resposta  imunoldgica  predominante  no
hospedeiro. Na fase inicial da resposta imune a
hanseniase, macrofagos e células dendriticas
liberam mediadores inflamatorios para combater
a bactéria. Quando a resposta por linfocitos Thl
predomina, a imunidade celular ¢ ativada,
favorecendo o controle do bacilo; esse padrdo
associa-se as formas PB e as reagOes reversas
(Froes Junior; Sotto; Trindade, 2022; Yonemoto
etal., 2022).

Quando a imunidade celular ¢
ineficiente, predomina a resposta humoral
(linfocitos Th2) com alta producao de anticorpos
incapazes de conter a multiplicagdo do M.
leprae, elevando a carga bacilar. Esse perfil
caracteriza o0s casos MB, associando-se
frequentemente a forma virchowiana e ao
eritema nodoso hansénico, reagao tipo 2 (Froes
Junior; Sotto; Trindade, 2022; Yonemoto et al.,
2022).

A identificagdo das quatro formas

clinicas da  hanseniase (tuberculoide,
virchowiana, dimorfa e indeterminada) permite

relacionar achados dermatolégicos,
neuroldgicos, imunoldgicos e baciloscopicos
(Propércio et al., 2021). Essa caracterizagdo
amplia a compreensao da patogénese da doenca
pelas equipes de saude, auxiliando no
reconhecimento de sinais € no monitoramento de
com maior risco de

pacientes reagdes

inflamatoérias e danos neurais (Yonemoto et al.,

2022).
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As manifestagoes clinicas da hanseniase
variam expressivamente ao longo de seu
espectro evolutivo: no estdgio inicial a forma
indeterminada possui lesdes hipocromicas
planas e leve hipoestesia térmica, enquanto a
forma tuberculoide apresenta poucas placas
eritémato-hipocromicas bem delimitadas com
infiltracdo granulomatosa e o "sinal da raquete"
por espessamento nervoso adjacente. Em
posi¢do intermediaria, a forma dimorfa exibe
lesoes foveolares caracteristicas e
comprometimento neural assimétrico ¢ doloroso
a palpacao, ao passo que a forma virchowiana
manifesta-se por infiltracdo difusa, madarose,
facies leonina e maultiplos hansenomas
decorrentes da evolugdo cronica nao tratada
(Castro, 2024).

A avaliagdo do grau de incapacidade
fisica (GIF) no diagnostico ¢ um parametro
crucial para medir a efetividade da deteccao da
hanseniase: o GIF 0 indica auséncia de dano
neural; o GIF 1 representa a perda da
sensibilidade protetora em maos ou pés,
elevando o risco de lesoes; e o GIF 2 refere-se a
deformidades visiveis, como mao em garra ou pé
caido. Dessa forma, a presenga de incapacidades
no momento da confirmacdo do caso sugere
diagnostico tardio e evidencia fragilidades na
vigilancia epidemioldgica, no acesso aos
servicos e na detec¢do precoce pela atengdo
priméria (Farias et al., 2025).

As reagdes hansénicas podem surgir em

diferentes fases da doenga e constituem a
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principal causa de comprometimento neural e de

incapacidades  associadas a  hanseniase,
ocorrendo dois tipos principais de episodios
reacionais: a reacdo reversa (RR) e o eritema
nodoso hansénico (ENH). A RR ¢ mais
frequentemente observada em pacientes com
formas dimorfas da doenca, e ocorre quando ha
aparecimento ou intensificacdo de lesdes na
pele, como manchas e placas, podendo ainda
ocorrer infiltragdo cutanea, edema, dor e
espessamento dos nervos periféricos doenca
(Lima et al., 2019; Froes Junior; Sotto;
Trindade, 2022).

0] ENH manifesta-se
predominantemente em individuos com a forma
virchowiana, embora também possa ocorrer em
pacientes com formas dimorfas, especialmente
naquelas cujas caracteristicas clinicas sdo
proximas do polo virchowiano, apresentando
subcutaneos

surgimento de nodulos

avermelhados e  dolorosos,  geralmente
acompanhados por febre, dores articulares e
sensagdo de mal-estar em individuos acometidos
pela doenca (Lima et al., 2019; Froes Junior;
Sotto; Trindade, 2022).

O diagnodstico da hanseniase baseia-se
principalmente na avaliagdo clinica, podendo ser
complementado por exames laboratoriais. A
confirmacdo ocorre com a identificagdo de pelo
menos um dos sinais caracteristicos da doenga,
lesdes

como de pele com alteragao de

sensibilidade,  espessamento  de  nervos

periféricos ou detec¢do do M. leprae. A
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baciloscopia ¢ um dos principais métodos
utilizados para identificar o bacilo. Exames
complementares, como a Avaliagdo Neurologica
Simplificada e outros métodos laboratoriais e de
imagem, também podem auxiliar na
confirmagdo diagnostica e na avaliagdo do
comprometimento neural (Brasil, 2022).

Apos o diagndstico, o tratamento deve
ser iniciado o mais precocemente possivel,
desde que ndo haja contraindicagoes e ¢
realizado por meio da poliquimioterapia (PQT),
consiste na trés

que associacao  de

antimicrobianos  rifampicina, dapsona e
clofazimina. Em adultos com peso superior a 50
mensal

600 mg,

kg, recomenda-se uma  dose

supervisionada de rifampicina
clofazimina 300 mg e dapsona 100 mg. Além
disso, o paciente faz uso diario de dapsona 100
mg e clofazimina 50 mg de forma
autoadministrada. A duragdo do tratamento ¢ de
seis meses para casos PB e de doze meses para
casos MB. Em criancas, as doses sdo ajustadas
de acordo com a faixa etaria e o peso corporal.
De forma complementar, pode-se incluir anti-
inflamatorios e (Brasil,

2022).

imunossupressores

A terapéutica tem como objetivo
interromper a cadeia de transmissdo, eliminar o
bacilo do organismo e prevenir o surgimento ou
agravamento  de  incapacidades  fisicas
decorrentes do comprometimento neural. O
tratamento recomendado apresenta elevada

efetividade, contribuindo para a recuperagdo
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clinica do paciente e apresentando baixas taxas
de recidiva quando realizado de forma correta e
com acompanhamento adequado pelos servigos
de saude (Brasil, 2022).

A realizacdo deste estudo fundamenta-
se na importancia de ampliar o conhecimento
sobre o comportamento da hanseniase no
municipio de Barra do  Gargas-MT,
considerando que a doencga ainda representa um
desafio para a saude publica, principalmente em
areas de maior endemicidade, como o estado de
Mato Grosso (MT). A andlise das notificagdes
o comportamento da

permitira identificar

doenca no municipio, evidenciando
caracteristicas dos casos e possiveis tendéncias
que poderdo auxiliar no direcionamento das
acoes de vigilancia e assisténcia a satde. Além
disso, os resultados poderdo servir como fonte
de informacao para gestores e profissionais de
saude no planejamento de estratégias voltadas a
preveng¢ao, ao diagndstico precoce e ao controle
da hanseniase.

Assim, este trabalho teve por objetivo
analisar o perfil epidemioldgico dos casos de
hanseniase notificados no municipio de Barra do
Garcas, Mato Grosso, no periodo de 2022 a
2026, utilizando informacdes disponiveis no
SINAN. Para atender a esse propdsito, foram
examinadas as caracteristicas
sociodemograficas e clinicas dos individuos
acometidos, a evolu¢do das notificagdes ao
longo dos anos, as formas de encerramento dos

casos e outros indicadores relacionados a
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doenga, buscando compreender o panorama
epidemiologico local e produzir informagdes
que possam contribuir para o aprimoramento das

acoes de satude publica.

2. METODOLOGIA

A pesquisa caracterizou-se como um
estudo epidemiologico, observacional,
descritivo e retrospectivo, com abordagem
quantitativa. A investigagdo foi desenvolvida a
partir da analise de dados secundarios referentes
aos casos de hanseniase notificados no
municipio de Barra do Gargas, MT, Brasil.

As informagdes foram obtidas por meio
do SINAN, disponibilizado pelo Departamento
de Informética do Sistema Unico de Saude
(DATASUS), considerando-se os registros do
periodo de 2022 a 2026. Ressalta-se que os
dados referentes ao ano de 2026 corresponderam
aos registros disponiveis até o periodo de
realizacdo do estudo e extracdo dos dados
(agosto/2026), considerando que o ano ainda
estava em curso, podendo esse quantitativo
sofrer  alteragdes  posteriormente. Foram
incluidos no estudo os casos notificados de
hanseniase registrados nesse intervalo, e foram
analisadas as variaveis sexo, faixa etaria,

raga/cor, escolaridade, classificacao

operacional, forma clinica, modo de detecgao,
grau de incapacidade fisica no momento do
evolugdo dos casos,

diagnostico, esquema

terapéutico e distribuicdo temporal das

notificacoes.
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Os dados coletados foram organizados
em planilhas eletronicas e submetidos a analise
estatistica descritiva, por meio do célculo de
frequéncias absolutas e relativas. Por utilizar
exclusivamente dados secundarios, de dominio
publico e sem identificagdo dos individuos, o
estudo dispensou apreciagdo por Comité de
Etica em Pesquisa, em conformidade com as
Resolugdes n°® 466/2012 e n® 510/2016 do

Conselho Nacional de Saude.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para compreender o comportamento da
hanseniase no municipio de Barra do Gargas-
MT ao longo do periodo analisado, apresentou-
se na Tabela 1 a distribui¢do anual do nimero
absoluto e relativo de casos notificados entre os

anos de 2022 e 2026.

Tabela 1 — Distribuicao anual dos casos notificados de hanseniase no municipio de Barra do Gargas-

MT, 2022-2026.

Ano Frequéncia Absoluta (n) Frequéncia Relativa (%)
2022 58 35,58

2023 42 25,77

2024 28 17,18

2025 24 14,72

2026 11 6,75

Total 163 100,0

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—
2026.

Observou-se que, no periodo de 2022 a 2026,
foram notificados 163 casos de hanseniase no
municipio de Barra do Garcas, MT (ver Tabela
1). O maior nimero de notificagdes ocorreu em
2022, com 58 casos (35,58%), seguido de
redugdo progressiva nos anos subsequentes,
registrando-se 42 casos (25,77%) em 2023, 28
(17,18%) em 2024, 24 (14,72%) em 2025 ¢ 11
casos (6,75%) em 2026 (ver Tabela 1).

Coelho Neto et al. (2026), ao analisarem
os casos notificados no estado de MT entre 2015
e 2024, distribuicao

identificaram uma

heterogénea da doenga entre as regides de satde,
com maior concentracdo de casos na regido
Teles Pires, que apresentou (22,0%) das
notificacdes, seguida pela Baixada Cuiabana,
com (20,6%). Juntas, essas duas regides
concentraram (42,6%) dos casos registrados no
estado, evidenciando a persisténcia da
hanseniase em diferentes territorios mato-
grossenses. Esse cendrio demonstra que o
comportamento da doenga pode variar entre as

diferentes regides e municipios.
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Em estudo de tendéncia temporal
realizado por Kawakami et al. (2025), também
foram identificadas oscilagdes nas notificagdes
de hanseniase em MT, especialmente durante o
periodo da pandemia, com posterior retomada
dos registros. Nesse contexto, a redugdo
observada em Barra do Gargas deve ser
analisada com cautela, estar

pois pode

relacionada ndao somente ao comportamento
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epidemiologico da doenga, mas também a
fatores associados a capacidade de diagnostico,
vigilancia e registro dos casos.
Com o proposito de identificar a
vulnerabilidade e a prevaléncia do agravo de
hanseniase em Barra do Gar¢as-MT durante o
quinquénio 2022-2026, a Tabela 2 demonstra as

caracteristicas sociodemograficas, bem como a

frequéncia absoluta e relativa.

Tabela 2 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos notificados de hanseniase no municipio de

Barra do Gargas-MT, 2022-2026.

Variaveis sociodemograficas

Frequéncia Absoluta (n)

Frequéncia Relativa (%)

Sexo

Feminino 74 45,40
Masculino 89 54,60
Racga/Cor

Indigena 3 1,84

Parda 86 52,76
Preta 16 9,82

Branca 53 32,52
Amarela 4 2,45

Ign/Branco 1 0,61

Escolaridade

Ign/Branco 20 12,27
Analfabeto 10 6,13

1* a 4* série incompleta do EF 20 12,27
4% série completa do EF 10 6,13

5* a 8" série incompleta do EF 18 11,04
Ensino fundamental completo 11 6,75

Ensino médio incompleto 10 6,13

Ensino médio completo 32 19,63
Educacdo superior incompleta 3 1,84

Educacao superior completa 27 16,56
Nao se aplica 2 1,23

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.
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Em relacdo ao sexo, verificou-se predominancia
do sexo masculino, com 89 casos (54,60%),
enquanto o sexo feminino apresentou 74 casos
(45,40%) (ver Tabela 2). Esse resultado
apresenta estreita aproximagdo com O cenario
estadual descrito por Saggin et al. (2022), que ao
analisarem o

perfil epidemioldgico da

hanseniase em MT identificaram o sexo
masculino como o mais afetado, correspondendo
a 53,19% do total de notificagdes. Embora a
diferenga de género seja ligeiramente mais
expressiva em Barra do Garcas, ambos os
estudos convergem ao apontar a maior
frequéncia do agravo entre os homens, o que
acompanha o comportamento epidemiologico
classico observado no territdrio brasileiro

Em relacdo a raca/cor, observou-se
predominancia de individuos autodeclarados
pardos, correspondendo a 86 casos (52,76%),
seguidos pelos individuos brancos, com 53 casos
(32,52%), e pretos, com 16 casos (9,82%). Os
menores percentuais foram registrados entre
individuos amarelos, com 4 casos (2,45%),
indigenas, com 3 casos (1,84%), e registros
ignorados ou em branco, representando 1 caso
(0,61%), ver Tabela 2.

A predominancia de individuos
classificados como pretos ou pardos também foi
observada por Martins et al. (2025), em estudo
realizado no municipio de Cuiaba-MT, que
analisou 992 casos novos de hanseniase
registrados entre 2020 e 2022. Nesse estudo, as

categorias preta e parda corresponderam
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conjuntamente a 74,84% dos casos, propor¢ao
superior a observada em Barra do Gargas, onde
essas categorias representaram 62,58% dos
casos. Apesar da diferencga entre os percentuais,
os resultados apresentam semelhanga quanto a
maior frequéncia da hanseniase entre individuos
classificados como pretos ou pardos, indicando
um padrao observado em diferentes municipios
do estado de MT.

Quanto a escolaridade, verificou-se
maior frequéncia de individuos com ensino
médio completo, totalizando 32 casos (19,63%),
seguido de ensino superior completo, com 27
casos (16,56%). Observou-se ainda frequéncia
expressiva de registros classificados como
ignorado/em branco e de individuos com 1? a 4*
série incompleta do ensino fundamental, ambos
com 20 casos (12,27%). As demais categorias
apresentaram frequéncias inferiores, indicando
distribuicao heterogénea dos casos segundo o
nivel de escolaridade (ver Tabela 2).

O predominio do ensino médio completo
entre o0s casos analisados também foi
identificado por Martins ef al. (2025), em estudo
realizado no municipio de Cuiaba-MT, no qual
essa categoria correspondeu a 24,40% dos
registros, seguida pelo ensino fundamental
incompleto (23,99%). No presente estudo, o
ensino superior completo apresentou a segunda
maior frequéncia, representando 16,56% dos
casos, enquanto, em Cuiaba, essa categoria
15,02%. dessas

correspondeu  a Apesar

diferengas na distribui¢ao das demais categorias,
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os dois estudos apresentaram maior frequéncia
de casos entre individuos com ensino médio
completo.

Para analisar a vulnerabilidade das
etarias a infeccdo pelo

diferentes faixas
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Mycobacterium leprae em Barra do Gargas-MT
entre 2022 e 2025, apresentou-se na Figura 1 a
distribuicdo dos casos de hanseniase notificados

de acordo com o grupo etario dos pacientes.

Figura 1 — Distribuicdo dos casos notificados de hanseniase no municipio de Barra do Garcas-MT,

2022-2026, segundo a faixa etéria.
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Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.

Quanto a faixa etaria, observou-se maior
concentracao de casos entre individuos de 40 a
49 anos, correspondendo a 35 casos (21,47%),
seguida pelas faixas de 50 a 59 anos, com 31
casos (19,02%), e de 30 a 39 anos, com 29 casos
(17,79%). Em conjunto, essas faixas etarias
representam a maior parte dos casos registrados,
evidenciando predominancia da doenca na
populagcdo adulta economicamente ativa. Em
contrapartida,  criancas e  adolescentes
apresentaram baixa frequéncia de casos, com
registros faixas etarias

esporadicos nas

inferiores a 15 anos (ver Figura 1).

Coelho Neto et al. (2026), identificaram
maior concentrag¢ao de casos de hanseniase entre
individuos de 40 a 59 anos, correspondendo a
aproximadamente 45,9% das notificacdes no
estado de MT. A semelhanga entre os achados
sugere que a concentra¢do da doenca em adultos
de meia-idade também se manifesta no
municipio de Barra do Gargas.

Para complementar a caracterizacao dos
casos de hanseniase notificados em Barra do

Garcas-MT, a Tabela 3 apresenta a distribui¢ao

das variaveis relacionadas a forma de entrada e
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ao modo de deteccao dos casos no periodo de

2022 a 2026.
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Tabela 3 — Caracteristicas de entrada e detec¢ao dos casos notificados de hanseniase no municipio

de Barra do Gargas-MT, 2022-2026.

Variaveis de entrada e detecciao

Frequéncia Frequéncia relativa

absoluta (n) (%)
Forma de entrada
Casos novos 111 68,10
Transferéncia do mesmo municipio 10 6,13
Transferéncia de outro municipio (mesma UF) 6 3,68
Transferéncia de outro estado 3 1,84
Recidiva 11 6,75
Outros ingressos 20 12,27
Ign/branco 2 1,23
Modo de deteccao
Ign/Branco 43 26,38
Encaminhamento 64 39,26
Demanda Espontanea 45 27,61
Exame Contatos 9 5,52
Outros Modos 2 1,23

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.

Em relacgdio a forma de entrada,
observou-se predominancia de casos novos, com
111 notificagdes (68,10%). As demais formas de
ingresso apresentaram frequéncias menores,
destacando-se outros ingressos, com 20 casos
(12,27%), recidiva, com 11 casos (6,75%),
transferéncia do mesmo municipio, com 10
casos (6,13%), transferéncia de outro municipio
da mesma unidade federativa, com 6 casos
(3,68%), transferéncia de outro estado, com 3
casos (1,84%), além de 2 registros ignorados ou
em branco (1,23%). Esse resultado evidenciou
que a maior parte dos registros analisados
correspondeu a individuos classificados como
casos novos no momento da notificagdo,
recidiva e

enquanto os  registros de

transferéncias representaram parcelas menores
da populagdo estudada.

No que se refere ao modo de deteccdo, o
encaminhamento foi a principal forma de
identificacdo dos casos, correspondendo a 64
notificacdes (39,26%). A demanda espontinea
representou 45 casos (27,61%), enquanto os
registros  ignorados ou em  branco
corresponderam a 43 casos (26,38%). O exame
de contatos foi responsavel por 9 casos (5,52%)
e outros modos de detecgdo por 2 casos (1,23%).

Ao comparar o perfil de entrada dos
pacientes em Barra do Garcas com os achados
de Martins et al. (2025) em Cuiaba-MT,
constatam-se dindmicas distintas no fluxo

assistencial e na qualidade do registro
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epidemiologico. Enquanto em Cuiabd a
demanda espontinea  predominou como
principal forma de acesso (26,92%), superando
os encaminhamentos (22,28%), em Barra do
Garcas  observou-se uma  participagdo
substancialmente  maior da rede de

encaminhamento, responsavel por 39,26% das

valor a demanda

detecgdes superior
espontanea (27,61%). Adicionalmente, embora
ambos 0s municipios apresentem fragilidades no
preenchimento dos dados, a propor¢do de

registros ignorados ou em branco foi menor em

Tabela 4 — Caracteristicas clinicas e operacionais
de Barra do Gargas-MT, 2022 — 2026.

Revista Eletronica Interdisciplinar

Barra do Gargas — MT, Brasil
Ano: 2026 Volume: 18 Namero: 1

Barra do Gargas (26,38%) do que na capital

(38,41%), sugerindo uma sensibilidade de
notificagdo comparativamente superior no
interior.

As caracteristicas clinicas e operacionais
dos casos notificados de hanseniase foram
apresentadas na Tabela 4, contemplando a
classificagdo operacional, a forma clinica, o
nimero de lesdes cutineas e o grau de
incapacidade fisica identificado no momento do

diagnostico.

dos casos notificados de hanseniase no municipio

Classificacdo operacional

Frequéncia absoluta (n)

Frequéncia relativa (%)

Paucibacilar (PB) 10 6,13

Multibacilar (MB) 152 93,25
Ing/branco 1 0,61

Forma clinica

Dimorfa 110 67,48
Indeterminada 8 4,91

Virchowiana 15 9,20

Tuberculdide 4 2,45

Ign/Branco 13 7,98

Nao classificada 13 7,98

Lesdes cutianeas

Ing/Branco 40 24,54
Lesdo tnica 25 15,34
2-5 lesoes 46 28,22
>5 lesoes 52 31,90
Grau de incapacidade fisica (GIF)

Grau 0 84 51,53
Grau [ 43 26,38
Grau II 15 9,20

Em branco 4 2,45

Nao avaliado 17 10,43

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.

Quanto a classificagdo operacional,

verificou-se expressiva predominancia dos casos

MB, com 152 notificagdes (93,25%), enquanto

os casos PB corresponderam a 10 registros
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(6,13%). Houve apenas um caso classificado
como ignorado ou em branco (0,61%),
evidenciando predominancia da forma MB entre
os casos notificados (ver Tabela 4).

Resultado semelhante foi identificado
por Saggin et al. (2022), em estudo
epidemiologico realizado no estado de MT, no
qual os casos MB corresponderam a 78,95% dos
registros. No presente estudo, essa proporcao foi
ainda mais elevada, alcancando 93,25% dos
casos, enquanto os PB representaram 6,13%.
Apesar da diferenga entre os percentuais, os
resultados apresentaram o mesmo padrao, com
maior frequéncia de casos classificados como
MB.

Em relagdo a forma clinica, observou-se
predominancia da forma dimorfa, representando
110 casos (67,48%). As formas virchowiana,
indeterminada e tuberculoide corresponderam,
respectivamente, a 15 (9,20%), 8 (4,91%) ¢ 4
casos (2,45%). Além disso, foram registrados 13
casos (7,98%) como nao classificados e 13
(7,98%) como ignorados ou em branco (ver
Tabela 4).

A prevaléncia da forma clinica dimorfa
identificada em Barra do Gargas corrobora os
achados de Martins et al. (2025) no municipio
de Cuiaba-MT, onde essa apresentacao foi
igualmente predominante, alcangando 80,65%
das notificagdes. Embora a propor¢ao registrada
em Barra do Gargas tenha se mostrado inferior a
da capital, ambos os estudos convergem ao

ratificar a forma dimorfa como o tipo clinico
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mais expressivo nos cenarios municipais
analisados.

Quanto ao nuimero de lesdes cutaneas,
verificou-se maior frequéncia de pacientes com
mais de cinco lesdes, totalizando 52 casos
(31,90%), seguidos daqueles com duas a cinco
lesdes, com 46 casos (28,22%), e lesdo tnica,
com 25 casos (15,34%). Observou-se ainda
elevada propor¢do de registros ignorados ou em
branco, correspondendo a 40 casos (24,54%),
ver Tabela 4.

Ao analisar a distribuicao das lesoes
cutaneas, observou-se uma concordancia de
padrdes entre o cenario estadual e o municipal,
com concentragao dos casos nas faixas de maior
acometimento tegumentar. No estado de MT
(2023-2024), identificou-se maior frequéncia de
individuos com duas a cinco lesdes (38,35%; n
= 4.649), seguidos por aqueles com mais de
cinco lesoes (33,64%; n = 4.078) e lesdo unica
(8,72%; n = 1.057) (Mendes et al., 2025).
Embora Barra do Gargas tenha acompanhado a
tendéncia de predominio de multiplas lesdes, o
municipio divergiu quanto a categoria principal,
apresentando maior propor¢do de casos no
estrato mais grave — com mais de cinco lesdes
(31,90%).

Quanto ao GIF no momento do
diagnostico, observou-se o predominio do Grau
0, contemplando 84 casos (51,53%), seguido
pelo Grau I, com 43 (26,38%), e pelo Grau II,
com 15 registros (9,20%). Observou-se ainda

que 17 individuos ndo foram avaliados (10,43%)
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e 4 fichas mantiveram-se em branco (2,45%),

Tabela 4. Esses achados alinham-se ao

panorama estadual descrito por Saggin et al.
(2022) em MT, onde o Grau 0 esteve presente
em 52,83% dos casos avaliados. A proximidade
entre as propor¢des — com uma diferenga de
apenas 1,30 ponto percentual — reforga a
no de detecgao,

convergéncia padrao
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evidenciando o predominio de individuos
diagnosticados sem comprometimento fisico
instalado.

A Tabela 5 demonstra o perfil dos casos
de hanseniase quanto a situacao de encerramento
no periodo de 2022 a 2026, possibilitando
verificar a frequéncia das diferentes formas de

saida registradas no periodo estudado.

Tabela 5 — Forma de saida dos casos notificados de hanseniase no municipio de Barra do Gargas -

MT, 2022-2026.

Forma de saida dos casos

Frequéncia absoluta (n)

Frequéncia relativa (%)

Cura 86 52,76
Transferéncia do mesmo municipio 10 6,13
Transferéncia de outro municipio 3 1,84
Transferéncia de outro estado 4 2,45
Obito 4 2,45
Abandono 15 9,20
Erro diagnoéstico 1 0,61
Nao preenchido 40 24,54

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.

Quanto a forma de saida, observou-se
predominancia da cura, com 86 casos (52,76%).
Em seguida, destacaram-se os registros ndo
a 40

(24,54%), abandono do tratamento, com 15

preenchidos, correspondendo casos
casos (9,20%), transferéncia para o mesmo
municipio, com 10 casos (6,13%), transferéncia
para outro estado e Obito, ambos com 4 casos
(2,45%), transferéncia para outro municipio,
com 3 casos (1,84%), e um caso de erro
diagnostico (0,61%), ver Tabela 5.

A cura configurou-se como o desfecho

terapéutico predominante em ambos 0s cenarios

analisados, corroborando os achados de Saggin

et al. (2022) para o estado de MT. Contudo, a
proporcdo observada em Barra do Garcas
(52,76%) mostrou-se inferior a média estadual
reportada pelos autores (67,55%). Por outro
lado, as taxas de abandono do tratamento
apresentaram marcada equivaléncia entre as
pesquisas, correspondendo a 9,20% no presente
estudo e a 10,63% na investigacdo de dmbito
estadual. Assim, embora haja divergéncia na
magnitude das altas por cura, os dois estudos
convergem ao ratificar a cura como a principal
modalidade de encerramento dos casos no

sistema de vigilancia.
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A distribui¢ao dos pacientes segundo o
esquema terapéutico utilizado no tratamento da

hanseniase no periodo analisado foi apresentada

Revista Eletronica Interdisciplinar

Barra do Gargas — MT, Brasil
Ano: 2026 Volume: 18 Namero: 1

na Figura 2, permitindo identificar os esquemas
registrados com maior frequéncia entre os casos

notificados.

Figura 2 — Distribuicao dos pacientes segundo o esquema terapéutico utilizado no tratamento da
hanseniase, no periodo de 2022 a 2026.

[ |
lgn/Branco PQT/PB/6 | PQT/MB/12 |OUTROS ESQ.
g DOSES DOSES SUBSTIT.
B NUumero de Pacientes 2 9 134 18 ‘

Fonte: Elaborado pela autora a partir de dados do Sistema de Informagao de Agravos de Notificagdo (SINAN), 2022—

2026.

A Figura 2 apresentou o esquema
terapéutico, observando-se a predominancia do
esquema PQT/MB/12 doses, utilizado em 134
casos (82,21%). O esquema PQT/PB/6 doses foi
registrado em 9 casos (5,52%), enquanto outros
esquemas substitutivos corresponderam a 18
casos (11,04%). Houve ainda 2 registros
ignorados ou em branco (1,23%).

Esse resultado se aproxima do observado
por Martins et al. (2025) em Cuiaba, Mato
Grosso, onde o esquema PQT/MB/12 doses
também  apresentou  maior  frequéncia,
correspondendo a 89,31% dos casos. Em

comparagdo, o esquema PQT/PB/6 doses

representou  3,93% e outros esquemas

corresponderam a 6,05% dos registros.

4. CONSIDERACOES FINAIS
O presente estudo analisou o perfil

epidemioldgico, clinico e operacional da

hanseniase em Barra do Gargas-MT (2022-
2026), cumprindo o objetivo de avaliar a
dinamica local do agravo. Embora a reducdo do
nimero absoluto de notificagdes sugira
diminui¢do de casos, essa oscilagdo deve ser
interpretada com cautela, podendo refletir
fragilidades na deteccdo ativa e vigilancia
O perfil

epidemiologica. sociodemografico

revelou maior vulnerabilidade entre homens
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adultos e de raga/cor parda, populacao que

demanda agOes direcionadas na Atengdo
Priméria a Saude.

No ambito clinico, a prevaléncia de casos
multibacilares (93,25%), da forma dimorfa
(67,48%) e de incapacidades fisicas ja instaladas
no diagnoéstico (35,58%) evidencia diagndstico
tardio e endemicidade persistente, perpetuando a
cadeia de transmissdo. Operacionalmente, a
reduzida taxa de cura (52,76%), o abandono
terapéutico (9,20%) e a expressiva propor¢ao de
campos em branco no SINAN constituem vieses
de informagdo que comprometem a avaliacao da
real magnitude da doen¢a no municipio.

Diante dessas constatagdes, conclui-se
que o controle da hanseniase em Barra do
Gargas-MT exige o fortalecimento urgente da
Atencdo Primaria a Saiude por meio da
capacitacao profissional, busca ativa de contatos

Priorizar 0

fichas de

e  diagndstico  precoce.

preenchimento qualificado das
notificacdo e combater o estigma social da

doenga sdo medidas indispensdveis para

subsidiar politicas publicas fidedignas e garantir

a assisténcia integral aos pacientes.
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